
MERKBLATT KOPFLÄUSE
Die Kopfläuse sind wieder da!

Wichtige Informationen:

Lausbefall hat nichts mit schlechter Hygiene 

zu tun.

Die Übertragung erfolgt praktisch nur von Kopf zu 

Kopf, denn Läuse können weder fliegen noch 

springen.

Haustiere übertragen keine Läuse.

Läuse werden nur selten gesehen, da sie lichtscheu 

sind und sich sofort im Dunkeln verstecken.

Nissen (Eier der Läuse) sind so gross wie ein 

Sandkorn. Sie werden oft mit Schuppen verwechselt, 

letztere können aber gut vom Haar gelöst werden.

Volle Nissen sind weiss bis bräunlich, sie kleben nahe 

der Haarwurzel am Haar und sind durch normales 

Haare waschen nicht zu entfernen. 

Leere Nissen sind lange im Haar sichtbar, auch diese   

lassen sich nicht mit normalem Waschen entfernen.



Wenn Sie feststellen, dass Ihr Kind Kopfläuse hat:

1. Teilen Sie dies bitte umgehend der Klassenlehr-

person mit.

2.Behandeln Sie Ihr Kind mit einem Spezialshampoo 

gegen Kopfläuse (erhältlich bei Ihrem Hausarzt oder 

in der Drogerie). Bitte lesen Sie die 

Gebrauchsanweisung sorgfältig durch oder lassen 

Sie sich von der Verkaufsstelle beraten.

3.Waschen Sie die Bettwäsche bei 60° C. 

4.Bürsten und Kämme mit heissem Wasser (60° C) 

auswaschen.

5.Stofftiere, Spielkissen, ... mindestens 2 Tage nicht 

benützen.

6.Kontrollieren Sie die Haare Ihrer Kinder 

regelmässig.

7.Weitere Informationen finden Sie im Internet unter 

www.kopflaus.ch
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